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REGULIER

LES ENTREES

Calmars frits 19,50
Calmars sautés avec poivrons, carottes et oignons
dans une sauce chinatown servis avec graines de
sésame, lime et mayonnaise épicée

Crab cake 17,00
Galette de chair de crabe panée, poivrons, carottes et
oignons sautés dans une sauce thai avec graines de
sésame, oignons verts et mayonnaise teriyaki

Dumplings maison au porc 15,00
Cing dumplings avec salade croquante aux légumes,
mayonnaise teriyaki et graines de sésame

Bonbons de saumon a I'érable 14,50
Saumon a I’érable saisi a la poéle, vinaigrette a
I'orange et salade croustillante aux agrumes

Tacos halloumi 14,00

Deux tacos, halloumi frit, bruschetta, oignons verts,
oignons frits et réduction balsamique

Carrés fondants aux quatre fromages 13,50
Trois carrés de cheddar fort, cheddar fumé, parmesan
et mozzarella avec sauce tomate, bruschetta et
tapenade d’olive

Tartare de légumes avec son rosti 13,50

Poivrons, concombres, tomates, radis et céleris avec
rosti, mayonnaise aux jalapenos et guacamole

BURGERS €T

Poulet jerk et salsa de mais 13,50
Poulet cuit sous-vide dans une sauce jerk avec salsa
de mais et créme sure

Bouchées de chou-fleur grillé 13,50
Morceaux de chou-fleur, purée de pois verts, pacanes,
sauce chimichurri et sauce a I’érable épicée

Gravlax de saumon et rosti au boursin 13,50
Galette de pomme de terre, boursin, gravlax de
saumon et rémoulade de céleri-rave

Soupe a l'oignon gratinée 13,50
Bouillon de jambon, oignons caramélisés, croutons,
fromage en grain et cheddar fumé gratiné

Salade Waldorf 13,00
Laitue croquante, cheddar fort, céleris, raisins,
pommes, pacanes et sauce cremeuse a I’érable
Arancinis au pesto et mozzarella 13,00

Trois boules de risotto panées au pesto et fromage
mozzarella avec bruschetta et sauce tomate
Nachos folklore 19,50
Poivron, mais, olives noires, jalapenos, cheddar
et mozzarella, salsa et creme sare chili lime
o Extra: -Guacamole + 2,00

-Bacon + 4,00

-Jambon effiloché + 5,00

NOS BURGERS ET SANDWICHS SONT ACCOMPAGNES
DE FRITES : MODIFIER L’ACCOMPAGNEMENT
SALADE ET FRITES + 3,00

Sanpuicts

Burger Tradition 22,50
Deux galettes de beeuf, cheddar, tomates, laitue,
cornichons, oignons, bacon et sauce légendaire

Burger Colonel 23,50
Poitrine de poulet panée, fromage suisse, tomates,
laitue, jalapenos, cornichons, bacon et ranch épicée

Burger Folklore 25,50
Deux galettes de boeuf, fromage de chévre, confiture
de bacon, oignons caramélisés, salade de chou rouge,
carottes et betteraves

e Option brie a la place du fromage de chévre

FRITES DE PATATE DOUCE + 3,50
PATATAS BRAVAS + 4,50
POUTINE + 7,00
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Burger Jardinier 22,50
Galette de haricots rouges, purée de pois verts, laitue,
tomates, piperade et mayonnaise végane épicée
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Club Sandwich 21,50
Poulet effiloché, cheddar, tomates, laitue, bacon et
mayonnaise épicée

e Option club sandwich a la viande fumée - 25,50

Croque-Monsieur a la Viande Fumée 25,50
Pain de ménage, oignons caramélisés, sauce miel et
dijon, béchamel, mozzarella et cheddar fort
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POUTINE CLASSIQUE 18,00 | | POUTINE VIANDE FUMEE 24.50
Frites, sauce brune, oignons verts et Frites, viande fumée, oignons frits, cornichons, sauce
fromage en grain brune, sauce légendaire et fromage en grain
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LES PLATS PRINCIPAUX

Bol viethamien 26,50
Poitrine de poulet marinée, deux rouleaux impériaux
vermicelles de riz, edamames, concombres, carottes,
chou rouge, wontons frits et sauce vietnamienne

Mac & cheese carnivore 25,50
Sauce au cheddar, suisse et mozzarella, jambon
effiloché, bacon, panko, oignon vert et sauce bbq

e Option sans viande - 20.50

Tartare de Boeuf 29,50
Confiture de bacon, cheddar fort, cdpres, cornichons,
betteraves, ciboulettes, échalottes francaises, oignons
verts et moutarde de dijon servi avec pain de ménage
et frites

Menu

Penne a la Gigi 24,50
Pdte penne, pancetta, champignons, échalottes,
parmesan et sauce rosée déglacée au vin blanc

Fish & Chips de morue 25,50
Filet de morue dans une panure a la biére, sauce
tartare, servi avec frites et rémoulade de céleri-rave

Cotes levées teriyaki 26,50
Cuite douze heures dans une sauce teriyaki, servie
avec frites et rémoulade de céleri-rave

e Rack complet - 34,50

Joue de boeuf 29,50
Purée de pommes de terres et fromage, Iégumes du
moment et sauce au vin rouge

EBROWNIE LEGENDAIRE 2,50

Brownie style mi-cuit avec créme glacée, sauce
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DEJEUNER

Déjeuner servi avec patates déjeuner et fruits*
« Ajoutez une gaufre frite aux bleuets, pommes et pacanes
avec une sauce maison a I’érable + 4,50
« Ajoutez une gaufre frite a la créme patissiére avec coulis
de framboise, coulis de chocolat et petit fruit + 4,50

Assiette Folklore* 19,50
Deux oeufs, bacon, saucisse et jambon

effiloché avec pain blanc

Bénédictine au gravlax* 24,50
Deux oeufs pochés sur muffin anglais,

fromage a la créme a I'aneth et sésame,
gravlax de saumon, cdapre, oignon vert et
sauce hollandaise maison

Bénédictine au jambon* 22,50
Deux oeufs pochés sur muffin anglais,
Jjambon effiloché, cheddar fort, oignon
caramélisé et sauce hollandaise maison

Club déjeuner* 21,50

Omelette, laitue, tomate, bacon, fromage
cheddar et mayonnaise épicée

Oeuf a la turque 23,50

Deux oeufs pochés, fromage cottage
fouetté, sauce tomate, IéEgume sauté,
beurre au cajun, pain de ménage et deux
boulettes de poulet, citron et olives

Assiette santé 24,50
Gravlax de saumon, un oeuf miroir, galette

de pomme de terre, fromage a la creme a
I'aneth et sésame, bruschetta et sauce
aux herbes avec quinoa au Iégume

Gaufres sucrées 22,50
Gaufres frites avec coulis de bleuet, purée

de pomme, sauce maison a I’érable,
pacane, bleuet et gaufre frite avec coulis
de framboise, créme pdatissiére, coulis de
chocolat et petit fruit avec créme fouettée

maison a I'érable et brisures de chocolat

Comprend l’'entrée, le repas, le dessert et
I'accés au jeu et a notre service d’animation

Enlrees

Arancinis au pesto et mozzarella
Bouchées de chou-fleur grillé
Salade Waldorf
Gravlax et rosti au boursin

Repas

Bol Vietnamien
Cétes levées teriyaki
Joue de boeuf
Penne a la Gigi

Dessert

Brownie légendaire




	Poulet jerk et salsa de maïs
	13,50
	Poulet cuit sous-vide dans une sauce jerk avec salsa de maïs et crème sure

	Bouchées de chou-fleur grillé
	13,50
	Morceaux de chou-fleur, purée de pois verts, pacanes, sauce chimichurri et sauce à l’érable épicée

	Gravlax de saumon et rosti au boursin
	13,50
	Galette de pomme de terre, boursin, gravlax de saumon et rémoulade de céleri-rave

	Soupe à l’oignon gratinée
	13,50
	Bouillon de jambon, oignons caramélisés, croutons, fromage en grain et cheddar fumé gratiné

	Salade Waldorf
	13,00
	Laitue croquante, cheddar fort, céleris, raisins, pommes, pacanes et sauce crèmeuse à l’érable

	Arancinis au pesto et mozzarella
	13,00
	Trois boules de risotto panées au pesto et fromage mozzarella avec bruschetta et sauce tomate

	19,50
	Nachos folklore
	Poivron, maïs, olives noires, jalapenos, cheddar et mozzarella, salsa et crème sûre chili lime
	Extra :

	-Guacamole + 2,00         -Bacon + 4,00                -Jambon effiloché + 5,00

	Burger Jardinier
	22,50
	Galette de haricots rouges, purée de pois verts, laitue, tomates, piperade et mayonnaise végane épicée

	Club Sandwich
	21,50
	Poulet effiloché, cheddar, tomates, laitue,  bacon et mayonnaise épicée
	Option club sandwich à la viande fumée - 25,50


	Croque-Monsieur à la Viande Fumée
	25,50
	Pain de ménage, oignons caramélisés, sauce miel et dijon, béchamel, mozzarella et cheddar fort

	POUTINE VIANDE FUMEE
	24,50
	Frites, viande fumée, oignons frits, cornichons, sauce brune, sauce légendaire et fromage en grain


	MENU REGULIER
	LES ENTREES
	Calmars frits
	19,50
	Calmars sautés avec poivrons, carottes et oignons dans une sauce chinatown servis avec graines de sésame, lime et mayonnaise épicée

	Crab cake
	17,00
	Galette de chair de crabe panée, poivrons, carottes et oignons sautés dans une sauce thaï avec graines de sésame, oignons verts et mayonnaise teriyaki

	Dumplings maison au porc
	15,00
	Cinq dumplings avec salade croquante aux légumes, mayonnaise teriyaki et graines de sésame

	Bonbons de saumon à l’érable
	14,50
	Saumon à l’érable saisi à la poêle, vinaigrette à l’orange et salade croustillante aux agrumes

	Tacos halloumi
	14,00
	Deux tacos, halloumi frit, bruschetta, oignons verts, oignons frits et réduction balsamique

	Carrés fondants aux quatre fromages
	13,50
	Trois carrés de cheddar fort, cheddar fumé, parmesan et mozzarella avec sauce tomate, bruschetta et tapenade d’olive

	Tartare de légumes avec son rosti
	13,50
	Poivrons, concombres, tomates, radis et céleris avec rosti, mayonnaise aux jalapenos et guacamole


	BURGERS ET SANDWICHS
	Burger Tradition
	22,50
	Deux galettes de bœuf, cheddar, tomates, laitue, cornichons, oignons, bacon et sauce légendaire

	Burger Colonel
	23,50
	Poitrine de poulet panée, fromage suisse, tomates, laitue, jalapenos, cornichons, bacon et ranch épicée

	Burger Folklore
	25,50
	Deux galettes de boeuf, fromage de chèvre, confiture de bacon, oignons caramélisés, salade de chou rouge, carottes et betteraves
	Option brie à la place du fromage de chèvre


	POUTINE CLASSIQUE
	18,00
	Frites, sauce brune, oignons verts et fromage en grain


	LES PLATS PRINCIPAUX
	45,00
	Entrees
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	Dessert


	MENU DEJEUNER
	Disponible 10h - 14h
	BROWNIE LEGENDAIRE
	9,50
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